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La nostra visione

“Ispirare, stimolare, facilitare e
promuovere continuamente e in
tutte le sue forme le attivita
umanitarie delle Societa Nazionali,
con | obiettivo di prevenire e
alleviare le sofferenze umane e
contribuire cosi al mantenimento e
alla promozione della dignita
umana e della pace nel mondo”.

Articolo 4 (Obiettivo generale), Statuto (2007)




FARE DI PIU’
FARLO MEGLIO
RAGGIUNGERE MAGGIORI RISULTATI

(A Salvare vite, proteggere i mezzi di sostentamento,
facilitare il recupero a seguito di disastri e crisi

JPromuovere uno stile di vita sano e sicuro

U Promuovere I’ inclusione sociale e una cultura della non
violenza e della pace.
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1. Capire chi sono i Giovani CRI

2. Comprendere I'importanza del gruppo
giovani e I’ approccio basato sulla PEER-
EDUCATION

3. Conoscere le attivita quadro




Chi sono i giovani in C.r.i.

 Tutti i ragazzi e le
ragazze che hanno
compiuto il 14imo
anno di eta

 Tutti i ragazzi sotto |
32 anni
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Se intervengo sui giovani, ho la
possibilita di insinuare un
cambiamento nel loro modo di
pensare ed agire.

4

giovani come agenti di
cambiamento!
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Quali sono gli obbiettivi della cri nel
5° obbiettivo strategico?

‘Promuovere lo sviluppo della fascia
giovane della popolazione e favorirne
’Empowerment

‘Promuovere ed educare alla cultura
della cittadinanza attiva, attraverso le
attivita quadro dell’ area 5 gioventu
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Empowerment

La conquista della consapevolezza di sé e
del controllo sulle proprie scelte, decisioni e
azioni, sia nelllambito delle relazioni
personali sia in quello della vita politica e
sociale
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Aumenta la consapevolezza

4

Emergono le risorse latenti dell’individuo

4

Incremento della stima di se

4

Riscoperta del proprio potenziale

4

Agente di cambiamento
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CITTADINANZA ATTIVA

Con l'espressione “Cittadinanza Attiva”
si e soliti indicare la partecipazione
consapevole di una persona alla vita
politica e il suo pieno inserimento nella
rete di diritti e doveri che sono costitutivi
dell'essere cittadino.

WWW.cri.it
Croce Rossa. Persone in prima
persona




Per questo motivo i giovani in CRI...

<> Partecipano attivamente ai processi decisionali

< Coordinano in prima persona i processi
di pianificazione e gestione di attivita e progetti
che si caratterizzano per la metodologia
della peer-education

< Partecipano a tutte le attivita dell’associazione,

CRI promuove infatti una cultura della
partecipazione
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Peer - education

Per peer — education si intende educazione alla pari
basata su:

Vicinanza generazionale

Condivisione delle esperienze
Carattere non formale

Approccio centrato sulla persona
Comunicazione multidirezionale
Autoregolazione del gruppo di lavoro

AN NN N SN

www.cri.it
Croce Rossa. Persone in prima Croce Rossa Italiana
persona




Meeting Nazionale Giovani CRI
Colli del tronto 13-14 Ottobre 2018

Croce Rossa lItaliana



Le attivita
quadro

Area V gioventu
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Educazione alla sessualita e malattie
sessualmente trasmissibili:

“* Promuovere la conoscenza dei pericoli derivanti
da comportamenti sessuali potenzialmente a

rischio

“ Informare i giovani su quali sono le malattie
sessualmente trasmissibili e le modalita di
trasmissione.

*+ Insegnare ai giovani a proteggersi dalle malattie
sessualmente trasmissibili

< Promuovere una cultura della sessualita che
benessere psico-fisico dell’individuo )
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‘4. CROCE ROSSA'ITALIANA
~ COMITATO LOCALE PESARO
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Educazione alla sicurezza stradale
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** Promuove la cultura della
guida sicura

* Insegna le norme del
codice della strada

** Previene I’abuso di alcolici e
stupefacenti

*» Mostra I'utilizzo dei DPI alla guida
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attivita educative rivolte a
bambini ed adolescenti
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promozione dei principi fondamentali e di
una cultura della non violenza e della
pace (AREA PACE)

** Promuovere i principi
fondamentali di Croce Rossa

<+ Promuovere il valore della
non violenza

*» Insegna il rispetto del
singolo
e I’esistenza del pregiudizio

* Spinge i giovani ad essere agenti di cambiamenT SR



DRRCCA

Riduzione del rischi da disastro e cambiamenti climatici

» Evidenzia la vulnerabilita umana di fronte ai
cambiamenti climatici

» Previene le attivita umane fonte di cambiamenti
climatici

»» Educazione al rispetto dell’ambiente e delle
risorse

»* Riduzione della vulnerabilita (campagna
“cresce il caldo cresce la prevenzione)
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attivita di cooperazione e scambi
internazionali

"Facciamo tutto il possibile per
far si che ogni paese approfitti
dell’'esperienza degli altri paesi,
per quanto riguarda i rapporti tra
le diverse classi sociali e le
relazioni internazionali
favorevoli al bene generale. ”

(Henry DUNANT, Memorie)

«R0Organizzazione di campi, convegni ed incontri internazionali
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Promozione della salute e stili di vita sani -
una delle 3 sfide dei GiovaniCRI

Per parlare di Promozione della Salute e Stili di
vita Sani é necessario pensare ad un percorso, per
noi Giovani e per i nostri beneficiari.

Questo percorso si basa, non solo sul trasmettere
conoscenze, ma anche e soprattutto sullo
smuovere coscienze, per avere a disposizione tutti
gli strumenti atti a comprendere e mettere in
discussione il proprio stile di vita.

Obiettivo delle attivita

Lobiettive delle attivita e quello di coadiuvare i
beneficiari nel loro personale percorso attraverso
tutti gli stadi wverso il cambiamento, dalla
conoscenza  all'approvazione, dall'intenzione
all'azione, fino allultimo gradine dove il
beneficiario stesso diventa agente di
cambiamento.
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Percorso Gioventu

Il percorso gioventu e rivolto a tutti
coloro che hanno intenzione di
intraprendere l'attivita dei giovani CRI.
Il corso si suddivide in 8 ore di lezione
frontale e 8 ore di organizzazione
attivita e pratica.
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CREDI SEMPRE IN QUELLO CHE
FAIL, INSEGUI | TUOI OBIETTIVI E
METTITI IN DISCUSSIONE.
CIRCONDATI DI PERSONE
NUOVE E LAVORA SEMPRE CON
ENTUSIASMO.

| RISULTATI ARRIVERANNO.

GRAZIE PER L'ATTENZIONE






